
                                                                                                   
Programm für den Zeitraum von Januar 2010 bis Mai 2010 

 
 

Termin 
 

Thema 
 

Ort 
 

ReferentIn 
 

Uhrzeit 
 

Sonstiges 
26.01.10 

(Dienstag) 
 
 
 

Kennenlernen, Abklärung der 
gegenseitigen Wünsche/Erwartungen,  
Vorstellung des Elternkurses und des 
anleitenden Erziehungsmodells, 
Aushandeln der Gruppenregeln 

Guldeinschule, 
Guldeinstr. 27 

 
 
 
 

Semire Gülüm-
Sahin, Petra 

Grimm 
 

  

16.30-18.30 
 

 
 
 

 

Kinderbetreuung 
Beide Gruppen 

sind zusammen, die 
Sprache wird auf 

Deutsch und 
Türkisch sein 

2.2.10 
(Dienstag) 

 
 

Was ist in der Erziehung wirklich 
wichtig?: Eigene Erziehungsziele, 
Bedürfnisse der Eltern und Kinder, 
Kinderrechte, eigene 
Wertvorstellungen und deren 
Vermittlung in der Erziehung  

Guldeinschule, 
Guldeinstr. 27 

 

Semire Gülüm-
Sahin, Petra 

Grimm 
 

 
16.30-18.30 

 

Kinderbetreuung 
 

9.2.10 
(Dienstag) 

 

Die psychisch/seelischen 
Grundbedürfnisse des Kindes,  
 

Guldeinschule, 
Guldeinstr. 27 

 

Semire Gülüm-
Sahin, Petra 

Grimm 
 

 
16.30-18.30 

 

Kinderbetreuung 
 

23.2.10 
(Dienstag) 

 

Selbstkenntnis und die Fähigkeit, 
sich auszudrücken, 
Selbsteinschätzung 
 

Guldeinschule, 
Guldeinstr. 27 

 

Semire Gülüm-
Sahin, Petra 

Grimm 
 

 
16.30-18.30 

 

Kinderbetreuung 
 
 
 

2.3.10 
(Dienstag) 

 

Wie bin ich als Erziehende(r)?: Wie 
drücke ich meine Gefühle aus? 
Entwicklungsfördernde- und 
hemmende Gefühlsäußerungen, 
verbale und nonverbale 
Kommunikation, Ich- und Du-
Bootschaften,  

Guldeinschule, 
Guldeinstr. 27 

 

Semire Gülüm-
Sahin, Petra 

Grimm 
 

 
16.30-18.30 

 

Kinderbetreuung 

9.3.10 
(Dienstag) 

 

Grenzen setzen und Disziplin Guldeinschule, 
Guldeinstr. 27 

 

Semire Gülüm-
Sahin, Petra 

Grimm 
 

 
16.30-18.30 

 

Kinderbetreuung 
Beide Gruppen 

sind zusammen, die 
Sprache wird auf 

Deutsch und 
Türkisch sein 

16.3.10 
(Dienstag) 

 

Wie bin ich als Erziehende(r)?: 
Eigene Erziehungsstile 
Entwicklungshemmende und –
fördernde Erziehung, Empathie und 
einfühlsames Zuhören 
 

Guldeinschule, 
Guldeinstr. 27 

 

Semire Gülüm-
Sahin, Petra 

Grimm 
 

 
16.30-18.30 

 

Kinderbetreuung 

23.3.10 
(Dienstag) 

 

Wie verhalte ich mich als 
Erziehende(r) in 
Problemsituationen?: Methoden, 
gemeinsame Lösungssuche/ 
Empfehlungen 

Guldeinschule, 
Guldeinstr. 27 

 

Semire Gülüm-
Sahin, Petra 

Grimm 
 

 
 
16.30-18.30 

 

Kinderbetreuung 

13.4.10 
(Dienstag) 

 

Wie bin ich als Erziehende(r)?: Wie 
benutze ich Macht? 
Konfliktfähigkeit, Streitverhalten 

 

 
Guldeinschule, 
Guldeinstr. 27 

 

Semire Gülüm-
Sahin, Petra 

Grimm 
 

 
 
16.30-18.30 

 

Kinderbetreuung 

20.4.10 
(Dienstag) 

 

Problemlösefähigkeit, Phasen der 
Konfliktlösung, Verhandlungskunst, 
Vereinbarungen treffen 
 

Guldeinschule, 
Guldeinstr. 27 

 

Semire Gülüm-
Sahin, Petra 

Grimm 
 

 
16.30-18.30 

 

Kinderbetreuung 

 
27.4.10 

(Dienstag) 
 

 
Pubertät und Umgang damit 

Guldeinschule, 
Guldeinstr. 27 

Semire Gülüm-
Sahin, Petra 

Grimm 
 

 
16.30-18.30 

 

Kinderbetreuung 

4.5.10 
(Dienstag) 

 

Wiederholung der Inhalte des 
gesamten Kurses, was haben wir 
gelernt? Schlussdiskussion, 
Feedback, Verabschiedung 

 

Guldeinschule, 
Guldeinstr. 27 

 

Semire Gülüm-
Sahin, Petra 

Grimm 
 

 
16.30-18.30 

 

Kinderbetreuung 
Beide Gruppen 

sind zusammen, die 
Sprache wird auf 

Deutsch und 
Türkisch sein 
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